PATVIRTINTA

V3] Kelmeés rajono pirminés sveikatos
priezitiros centro direktoriaus 2025 m. sausio
2 d. jsakymu Nr. 05-03-1

VIESOSIOS ISTAIGOS KELMES RAJONO PIRMINES SVEIKATOS PRIEZIUROS
CENTRO AMBULATORINIU SLAUGOS PASLAUGU NAMUOSE
TEIKIMO REIKALAVIMU TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. V3l Kelmés rajono pirminés sveikatos priezitiros centro (toliau — jstaigos) ambulatoriniy
slaugos paslaugy teikimo namuose reikalavimy tvarkos apraSas (toliau — apraSas) nustato
reikalavimus ambulatorines slaugos paslaugas namuose teikianciy asmens sveikatos priezitiros
istaigy specialistams, patalpoms, medicinos priemonéms (prietaisams) ir kitoms darbo priemonéms,
ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose teikimo reikalavimus, ambulatoriniy slaugos paslaugy
namuose gaveéjus ir ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose apmokéjimo tvarka.

2. Ambulatorinés slaugos paslaugos namuose (toliau — ASPN) — licencijuojamos asmens
sveikatos prieziliros paslaugos, teikiamos ne asmens sveikatos prieziliros jstaigoje (paciento
namuose, Svietimo jstaigoje, socialines paslaugas teikiancioje jstaigoje, darbovietéje), siekiant
skatinti paciento savirtipa, uztikrinti slaugos paslaugy testinumg ir patenkinti pagrindinius paciento
fiziologinius ir psichikos sveikatos poreikius, kuriems patenkinti reikia kity pagalbos.

2.1. Saviriipa — paciento ir (ar) jo artimyjy veikla, siekiant i§saugoti paciento sveikata,
ap(si)saugoti nuo ligy (prevencija), atpazinti sveikatos biiklés pabloge¢jima ir vykdyti gydytojo
paskirta gydyma ar slaugytojo rekomendacijas.

3. Istaiga turi licencijg asmens sveikatos priezitiros veiklai, suteikiancig teise teikti ASPN.

4. Jstaigoje asmens sveikatos prieZitiros paslaugos namuose teikiamos kiekvieng dieng nuo 8
val. iki 20 val. ASPN negali biti teikiamos nuotoliniu badu.

5. Istaiga uZtikrina ASPN teikima:

5.1. Prie jstaigos prisirasiusiems gyventojams (pacientams).

6. Istaiga uztikrina socialiniy paslaugy poreikio vertinimg ir teikimg savo pacientams pagal
socialiniy paslaugy teikimo sutartj su Kelmés rajono socialiniy paslaugy centru.

7. ASPN gaunanciam pacientui, esant poreikiui, socialiniy paslaugy poreikj vertina Asmens
(Seimos) socialiniy paslaugy poreikio nustatymo ir skyrimo tvarkos apraSe, patvirtintame Lietuvos
Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2006 m. balandZzio 5 d. jsakymu Nr. A1-94 ,Dél
Asmens (Seimos) socialiniy paslaugy poreikio nustatymo ir skyrimo tvarkos apraso ir Senyvo
amziaus asmens bei suaugusio asmens su negalia socialinés globos poreikio nustatymo metodikos
patvirtinimo®, nustatyta tvarka ir socialines paslaugas teikia Socialiniy paslaugy jstatymo nustatyta
tvarka. ASPN teikianti jstaiga Socialiniy paslaugy jstatymo nustatyta tvarka turi jgyti teisg teikti
socialines paslaugas.

8. Istaiga vadovaujasi LR sveikatos apsaugos ministro jsakymu ,,Dél ambulatoriniy slaugos
paslaugy namuose teikimo reikalavimy ir §iy paslaugy apmokejimo tvarkos apraso patvirtinimu®.

Il. REIKALAVIMAI SPECIALISTAMS IR PATALPOMS

9. Istaigoje ASPN paslaugas teikia ne mazesné specialisty komanda:



9.1. du visu etatu dirbantys slaugos specialistai (bendrosios praktikos, (ar) iSpléstinés
praktikos, ir (ar) psichikos sveikatos slaugytojai (toliau — slaugytojai);

9.3. vienas visu etatu ar du po puse dirbantys kineziterapeutai;

9.4. ergoterapeutas.

10. Esant poreikiui ] ASPN paslaugas teikianc¢ig specialisty komanda papildomai gali bati
jtraukiama daugiau Apraso 9.1-9.4 papunkc¢iuose nurodyty specialisty, taip pat medicinos
psichologas, socialinis darbuotojas ir (arba) dietistas. ] ASPN teikimo procesa pagal galimybes turi
buti jtraukiami paciento artimieji, kiti paciento aplinkos Zmonés, bendruomenés nariai,
nevyriausybinés organizacijos, savanoriai, Kuriy dalyvavimo salygas nustato ASPN teikiancios
istaigos vadovas.

11. Kiekvienas ASPN teikiantis specialistas paslaugas teikia pagal savo kompetencija,
nurodytg atitinkamoje Lietuvos medicinos normoje.

12. ASPN teikianciy specialisty darbas organizuojamas komandos principu. esant poreikiui,
vienas i§ specialisty komandos nariy gali biiti skiriamas komandos koordinatoriumi.

13. Istaigoje yra:

13.1. transporto priemonés (automobiliai) nuvykti j paciento namus teikti ASPN;

13.2. ASPN teikianciy specialisty veikloms (atlikty uzduociy ataskaitoms rengti, medicinos
dokumentams pildyti, darbo priemonéms laikyti ir pan.) vykdyti pritaikytos patalpos, kompiuteriai su
prieiga prie interneto;

13.3. Visi ASPN teikiantys specialistai turi mobiliojo rysio telefonus su prieiga prie interneto
tinklo;

13.4. ASPN komandos nariai apriipinti darbo apranga.

14. Jstaiga naudoja duomeny registravimo ir perdavimo informacing sistema, kuri turi
galimybe pateikti duomenis Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informacinéje sistemoje (toliau — ESPBI 1S). Istaiga ir socialines paslaugas teikianti jstaiga
duomenimis keiciasi Bendradarbiavimo sutartyje numatytu btidu.

I11. REIKALAVIMAI MEDICINOS PRIEMONEMS (PRIETAISAMS) IR
KITOMS DARBO PRIEMONEMS

15. Medicinos priemonés (prietaisai), butinos ASPN teikti:
15.1. fonendoskopas;
15.2. kraujosptidZio matavimo aparatas;
15.3. vienkartinés pirstinés (nesterilios);
15.4. priemonés odai dezinfekuoti;
15.5. sterilus ir nesterilus tvarsciai;
15.6. termometras;
15.7. vienkartiniai Svirkstai (dydis ir kiekis pagal poreikj);
15.8. matuoklis gliukozés kiekiui kapiliariniame kraujyje nustatyti;
15.9. matuoklis kraujo kreSumo rodikliui kapiliariniame kraujyje nustatyti;

15.10. priemonés, skirtos medicinos atliekoms tvarkyti;



15.11. mobilusis elektrokardiografas (ne maziau kaip 12 derivacijy);
15.12. tonometras akisptidziui matuoti;

15.13. skalpeliai ir skalpeliy laikikliai;

15.14. pincetai su dantukais;

15.15. chirurgings zirklés;

15.16. sterilios paklodés;

15.17. nagy replés, nagy zirklés;

15.18. pulsoksimetras;

15.19. Zarnynui valyti skirtos priemonés;

15.20. varztis;

15.21. priemonés ausims plauti;

15.22. gleiviy siurbiklis (nuosavas arba uztikrinama nuoma);
15.23. otoskopas;

15.24. infuzomatas.

IV. ASPN GAVEJAI

16. ASPN gav¢jai:

16.1. asmenys, kuriems pagal Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose poreikio vertinimo

klausimyna (toliau — ASPN klausimynas), pateikta Apraso 1 priede, yra nustatytas mazas,
vidutinis ar didelis ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose poreikis;

16.2. asmenys, kuriems po suteikty chirurgijos paslaugy islieka sutrikgs gebéjimas
savarankiSkai ripintis savo asmeniniu gyvenimu ir yra reikalinga pooperacin¢ slauga namuose.

17. Asmenims, kuriems teikiamos paliatyviosios pagalbos paslaugos, ASPN paslaugos
negali biiti teikiamos.

V. ASPN TEIKIMO REIKALAVIMAI

18. ApraSo 16.1 papunktyje nurodytu atveju ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose
poreikj pagal ASPN klausimyng nustato paciento Seimos gydytojas, Seimos gydytojo komandoje
dirbantis slaugytojas, gydytojas geriatras, su gydytoju geriatru dirbantis slaugytojas, pacienta
gydantis gydytojas (stacionare) arba slaugytojas (stacionare). ASPN klausimynas pildomas
vadovaujantis Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose poreikio vertinimo klausimyno pildymo
metodika, pateikta Apraso 5 priede. Apraso 16.2 papunktyje nurodytu atveju ambulatoriniy slaugos
paslaugy namuose poreikis néra vertinamas.

19. Apraso 16.1 papunktyje nurodytu atveju siuntimg ASPN gauti iSraso arba ASPN paskiria paciento
Seimos gydytojas, ESPBI IS uZpildydamas elektroninj dokumenta E027 ,,Siuntimas konsultacijai,
tyrimams, gydymui‘ (toliau — siuntimas ASPN gauti) arba, kai ASPN teikia pati PAASP jstaiga, E025
~Ambulatorinio apsilankymo apraSymas* (toliau — forma E025), nurodytus Elektroninés sveikatos
paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo tvarkos apraSo,
patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. geguzés 26 d. jsakymu Nr. V-
657 ,,Dé¢l Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacingés sistemos



naudojimo tvarkos apraso patvirtinimo*, priede. Siuntimas ASPN gauti arba ASPN paskyrimas yra
neterminuotas ir i§ naujo raSomas tik tokiu atveju, jei pacientas kei¢ia ASPN teikiancig jstaigg.
Apraso 16.2 papunktyje nurodytu atveju siuntimg ASPN gauti iSraso chirurgijos paslauga suteikes
gydytojas chirurgas, nurodydamas paciento slaugos rekomendacijas. Pacientas su siuntimu ASPN
gauti kreipiasi j savo PAASP dél ASPN teikimo

Pacientams, kuriems atlikta tracheostoma ir bitinas gleiviy iSsiurbimas i§ kvépavimo taky, ir
pacientams, kuriems biitina dirbtiné plauciy ventiliacija, ASPN teikiama tik tuo atveju, jei siuntime
ASPN gauti nurodyta, kad paciento artimieji (arba socialinés globos jstaigos specialistai) sveikatos
priezitros specialisto yra apmokyti priziuréti pacientg. Paciento artimieji (arba socialinés globos
istaigos specialistai) raStu turi patvirtinti, kad paciento priezitira bus uztikrinama visg parg ir kad jie
yra informuoti apie rizika, galincig kilti tokj pacientg slaugant namuose.

20. ASPN paslaugos nuo jy paskyrimo dienos turi biiti suteiktos ne véliau kaip:

20.1. per 1-5 dienas — slaugytojo pirmasis apsilankymas;

20.2. per 24 valandas — skubiy paskyrimy jvykdymas (iSskyrus éminiy laboratoriniams
tyrimams paémimg laboratorijos nedarbo dienomis);

20.3. per 1-5 dienas — planiniy paskyrimy jvykdymas.

21. ASPN teikiantis slaugytojas Apraso 16.1 papunktyje nurodytu atveju pirmojo
apsilankymo metu privalo:

21.1. jvertinti paciento sveikatos bukle ir uzpildyti Paciento sveikatos biiklés vertinimo
lapa (Apraso 2 priedas);

21.2. diagnozuoti paciento bukle priskirdamas vieng i§ Tarptautinés statistinés ligy ir
susijusiy sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir papildyto leidimo ,,Sisteminis ligy
sgraSas“ (Australijos modifikacija, TLK-10-AM) (toliau — TLK-10-AM) kody;

21.3. surinkti papildoma kontakting ir kita informacija, kuri yra biitina organizuojant ir
teikiant ASPN (pvz., artimyjy, kity asmeny, bendraujanciy su pacientais, kontaktinius duomenis
(vardas, pavarde, telefono numeris, elektroninio pasto adresas), kity specialisty, teikian¢iy asmeniui
sveikatos prieziiiros ar socialines paslaugas, kontaktinius duomenis (jstaigos pavadinimas, pareigos,
vardas, pavard¢, telefono numeris), ir pateikti pacientui ar jo atstovui pasirasyti sutikimg gauti ASPN
ir sutikima, kad informacija apie pacienta bity teikiama kitiems asmenims ASPN, kity asmens
sveikatos prieziliros paslaugy ir (arba) socialiniy paslaugy teikimo tikslais;

21.4. nustatyti galimg kito ASPN teikianc¢io specialisto apsilankymo poreikj ir apie tai
informuoti reikiama ASPN paslaugas teikiant] specialistg. Kitas ASPN komandos specialistas pas
pacientg apsilanko per 1— 5 dienas nuo Siame punkte nurodytos informacijos gavimo dienos;

21.5. nustatyti ASPN teikimo mastg ir, suderings su pacientu ir (ar) jo artimaisiais, sudaryti
paciento slaugos ir priezitiros plang (Apraso 3 priedas). UZ slaugos paslaugy teikimo ir slaugos plano
jgyvendinimg ir koregavimg pagal poreikj atsakingas ASPN teikiantis slaugytojas. Jeigu yra
identifikuojamas kito ASPN komandos nario paslaugy poreikis, slaugos planas sudaromas po Kkito
ASPN komandos nario konsultacijos;

21.6. pacientui ir jo artimiesiems pateikti ASPN jstaigos ir komandos nariy, kurie
pacientui teiks ASPN, kontaktinius duomenis (vardas, pavardé, pareigos, telefono numeris,
elektroninio paSto adresas) ir sudaryto slaugos ir priezitiros plano kopija;

21.7. Apraso 18.2 papunktyje nurodytais atvejais atlikti procediras pagal gydytojo
paskyrima;

22. Kity (ne pirmojo) apsilankymy metu ASPN teikiantys specialistai vykdo procediiras
pagal Seimos gydytojo paskyrimus ir slaugos ir prieziiiros plane numatytus veiksmus, o Apraso 16.2



papunktyje nurodytais atvejais — procediiras pagal operavusio gydytojo chirurgo rekomendacijas ar
Seimos gydytojo paskyrimus.

23. Bendra paciento sveikatos biiklé vertinama, ASPN klausimynas, Paciento sveikatos
buklés vertinimo lapas ir Paciento veiklos ir namy aplinkos vertinimo lapas, pateiktas Apraso 4
priede, pildomi ne reciau kaip vieng kartg per metus (skai¢iuojant nuo tos dienos, kai pradedama teikti
ASPN) arba atsiradus paciento sveikatos buklés poky¢iy, dél kuriy turi biti kei¢iamas slaugos ir
priezitros planas.

24. ASPN, kai atlickama gleiviy iSsiurbimo i§ kvépavimo taky procediira, apima paciento
ir artimyjy ziniy apie gleiviy iSsiurbimo i§ kvépavimo taky procediirg jvertinima, paciento ir artimyjy
konsultavima, paciento ir artimyjy informavima, dél kokiy su tracheostomos prieziiira susijusiy
simptomy biitina kreiptis | specialistus (skubos ar planine tvarka). ASPN teikianti jstaiga turi
uztikrinti 1§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo (toliau — PSDF) biudZzeto apmokama gleiviy
siurbiklio nuoma pacientui.

25. ASPN teikiantis slaugytojas apie slaugomo paciento sveikatos biklés pokycius, dél
kuriy jam gali buti reikalingos stacionarinio gydymo, palaikomojo gydymo ir slaugos ar
paliatyviosios pagalbos paslaugos, ir atlikta ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose poreikio
vertinimg privalo informuoti paciento Seimos gydytojo komanda, uzpildydamas forma EO025,
jraSydamas slaugomo paciento sveikatos buklés pokycius, ar, esant poreikiui, pateikdamas uzpildyta
ASPN klausimyna ir Paciento sveikatos biiklés vertinimo lapa.

26. Jei ASPN teikiantis slaugytojas apsilankymo paciento namuose metu pastebi paciento
sveikatos bukles pokyciy, dél kuriy pacientui gali biiti reikalingos psichikos sveikatos priezitiros
paslaugos, apie tai informuoja paciento Seimos gydytoja.

27. Jei ASPN teikiantis slaugytojas apsilankymo paciento namuose metu pastebi, kad
pacientui gali buti reikalingos socialinés paslaugos informuoja socialiniy paslaugy teikeja
Bendradarbiavimo sutartyje numatytu btidu.

28. ASPN teikianti jstaiga pagal poreikij, bet ne reciau kaip 1 kartg per metus, organizuoja
paciento, gaunanc¢io ASPN, atvejo aptarimg, kuriame dalyvauja pacientas ir (ar) paciento artimieji ir
bent 2 ASPN teikiantys specialistai. Jei ASPN gavéjui teikiamos ir socialinés paslaugos, ASPN
teikianti jstaiga pagal poreiki, bet ne reciau kaip 1 kartg per pusmetj, organizuoja paciento, gaunancio
ASPN, atvejo aptarimg, kuriame dalyvauja pacientas ir (ar) paciento artimieji, bent 2 ASPN teikiantys
specialistai ir socialines paslaugas teikiantys specialistai. Paciento Seimos gydytojas aptarimuose
dalyvauja esant poreikiui.

29. Teikiant ASPN pildoma forma 025/a-LK ,,Asmens ambulatorinio gydymo statistiné
kortelé*, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998 m. lapkri¢io 26 d.
jsakymu Nr. 687 ,,Dél Medicininés apskaitos dokumenty formy tvirtinimo*, (toliau — forma 025/a-
LK) jos duomenys suvedami j Privalomojo sveikatos draudimo informacing sistemg SVEIDRA
(toliau — SVEIDRA). Pildant formg 025/a-LK reikia jraSyti apsilankymo priezastj ir nurodyti
apsilankymo priezasties koda pagal TLK-10-AM.

30. Ta pacia dieng po ASPN suteikimo kiekvienas komandos narys uzpildo forma E025,
nurodydamas paslaugos teikimo pradZios ir pabaigos laika bei atliktus veiksmus ir procediiras.

31. Suteikus kineziterapijos paslauga uzpildoma forma Nr. 042/a ,Kineziterapijos
kortelé, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkric¢io 29 d.
1sakymu Nr. 515 ,,Dél Sveikatos prieziiiros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybés tvarkos*.

32. Medicininés atliekos, susidarancios teikiant ASPN, tvarkomos vadovaujantis Lietuvos
Respublikos higienos norma HN 66:2013 ,,Medicininiy atlieky tvarkymo saugos reikalavimai®,
patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. liepos 18 d. jsakymu Nr. V-



706 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 66:2013 ,,Medicininiy atlieky tvarkymo saugos reikalavimai*
patvirtinimo*.
VI. ASPN ISLAIDUAPMOKEJIMO TVARKA

33. Uz suteiktas ASPN i§ PSDF biudzeto 1éSy ASPN teikianciai jstaigai mokama:

33.1. uz atskiry specialisty individualiai teikiamas ASPN:

33.1.1. ASPN (teikia slaugytojas);

33.1.2. ASPN (teikia slaugytojo padéjéjas);

33.1.3. ASPN (teikia kineziterapeutas);

33.1.4. ASPN (teikia ergoterapeutas);

33.2. uz skiepijima, kai gripo vakcina skiepijami rizikos grupei priskiriami ASPN gav¢jai
ir (ar) kai COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) vakcina skiepijami ASPN gavéjai;

33.3. uz gleiviy i$siurbimo paslaugg (teikia slaugytojas).

34. Skatinamieji priedai mokami ne daugiau kaip uz du apsilankymus tg pacig dieng pas
vieng ASPN gav¢ja, kuriam nustatytas mazas ar vidutinis ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose
poreikis, ir ne daugiau kaip uz 3 apsilankymus tg pacig dieng pas vieng ASPN gavéjg, kuriam
nustatytas didelis ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose poreikis.

35. Per kalendorinius metus skatinamieji priedai i§ PSDF biudZzeto 1éSy mokami ne daugiau
kaip uz:

35.1. 52 apsilankymus pas vieng ASPN gavé¢ja, kuriam nustatytas mazas ambulatoriniy
slaugos paslaugy namuose poreikis;

35.2. 156 apsilankymus pas vieng ASPN gavéja, kuriam nustatytas vidutinis ambulatoriniy
slaugos paslaugy namuose poreikis;

35.3. 365 apsilankymus pas vieng ASPN gavéja, kuriam nustatytas didelis ambulatoriniy
slaugos paslaugy namuose poreikis.

36. Vienu etatu dirban¢iam komandos nariui maksimalus per dieng mokamy skatinamyjy
priedy uz apsilankyma pas ASPN gavéjus skaicius negali virSyti 10.

37. Apraso 33.2 papunktyje nurodyti skatinamieji priedai nejskaic¢iuojami j Apraso 34, 35
ir 36 punktuose nurodyta maksimaly skatinamyjy priedy skaiciy.

38. Per ménes] apmokamos 1 gleiviy iSsiurbimo paslaugos, suteiktos vienam ASPN
gavéjui, kuriam atlikta tracheostoma ir biitinas gleiviy iSsiurbimas i§ kvépavimo taky, islaidos. |
gleiviy i$siurbimo paslaugos bazing kaing yra jskaiCiuota ir 1 ménesio gleiviy siurbiklio nuomos
kaina.

39. ASPN paslaugos, atitinkancios Aprase nustatytus reikalavimus, apmokamos PSDF
biudzeto 1€Somis taikant Asmens sveikatos prieziiiros paslaugy (iSskyrus aktyviojo gydymo),
apmokamy Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSomis, ir jy baziniy kainy saraSe,
patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. lapkric¢io 3 d. jsakymu Nr.
V-1630 ,,D¢él Asmens sveikatos priezitros paslaugy ir jy baziniy kainy sgraSo bei su Siomis
paslaugomis susijusiy priemoky, mokamy Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto léSomis,
sgraSy patvirtinimo®, nustatyto dydzio skatinamuosius priedus (gleiviy iSsiurbimo paslauga
apmokama pagal Asmens sveikatos prieziiiros paslaugy (iSskyrus aktyviojo gydymo), apmokamy
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSomis, ir jy baziniy kainy sgrase nustatytg bazine
kaing). | ASPN skatinamuosius priedus ir gleiviy i§siurbimo paslaugos bazing kaing yra jskai¢iuotos
Apraso III skyriuje iSvardyty medicinos priemoniy, i§skyrus medicinos pagalbos priemones, jtrauktas
1 Kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy sarasa (C saraSa), patvirtinta Lietuvos



Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. spalio 6 d. jsakymu Nr. 529 ,Dél
Kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy saraso (C saraso) patvirtinimo®, kainos.
40. ASPN gali buti apmokamos ir i§ kity 1ésy.

VIl. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

41. Jstaigos vadovas atsako uz ASPN komandos darbuotojy funkcijy, pareigy ir atsakomybiy
nustatyma, reikiamy zmogiSkyjy ir materialiniy iStekliy veiklai vykdyti uztikrinima, veiklos kokybés
valdymg ir gerinimg.

42. Seimos gydytojo komandos nariai atsako uZ savalaikj siuntimo para$yma paslaugy
gavéjui apie ASPN paslaugy reikalingumg ir esant poreikiui paskyrimg procediroms ar
laboratoriniams tyrimams bei bendradarbiavimg su ASPN paslaugas teikianciais specialistais.

43. Jstaigos vyr. slaugos administratorius atsako uz apriipinimg medicininémis darbo
priemonémis ir atskaitomybés dokumentavimg, kontroliuoja poreikius ir atsargas, vykdo higienos
kontrolg, uztikrina medicininiy atlieky tvarkymo kontrole, teikia pasitlymus jstaigos vadovui dél
probleminiy klausimy sprendimo.

44, Jstaigos Sveikatos statistikas vykdo prieziiirg apie teikiamy ASPN paslaugy
dokumentavima, kontrole apie gavéjui suteikty skatinamyjy paslaugy apskaita per metus ir savalaikj
suvedimg | asmens ambulatorinio gydymo apskaitos kortelé¢je (forma Nr. 025/a-LK), duomenys
suvedant j Privalomojo sveikatos draudimo informacing duomeny bazg).

45. Kiekvienas ASPN paslaugas teikiantis komandos narys savo kompetencijos ribose atsako
uz tinkama slaugos paslaugy teikima, kokybiska bei savalaikj paslaugy gavéjy aptarnavima, tinkamai
uzpildytus paciento duomenis bei jrasus.

46. Uz pareigy neatlikima, netinkamg savo funkcijy vykdyma, padarytas klaidas, Siurksty
elgesi su kolegomis ar pacientais, etikos ar jstaigos taisykliy/tvarky nesilaikymg, neracionaly
materialiniy vertybiy naudojima, pacienty teisiy neuztikrinimg, asmens duomeny saugos reikalavimy
nepaisymg ir gydymo jstaigai padarytg zalg darbuotojai atsako teises akty nustatyta tvarka.




Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose
teikimo reikalavimy ir $iy paslaugy
apmokeéjimo tvarkos apraso

1 priedas

AMBULATORINIU SLAUGOS PASLAUGU NAMUOSE POREIKIO VERTINIMO
KLAUSIMYNAS

Paciento vardas, pavardé

Gimimo metai

Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose poreikio vertinimo data - -

Pacientui
Kriterijus Balai kfi?gii'q
skirti balai
1. Savirupa
O apsitarnauja savarankiskai 0
O apsitarnauja tik padedamas 2
O reikalinga visokeriopa pagalba 3
2. Valgymas ir gérimas
0 savarankiSkai 0
O reikalinga daliné pagalba 2
O reikia maitinti 3
O enterinis / parenterinis maitinimas 4
3. Asmens higiena ir rengimasis
3.1. Higiena riipinasi:
O savarankiSkai 0
O reikalinga dalin¢ pagalba 2
O reikalinga visokeriopa pagalba 3
3.2. Apsirengia ir apsiauna:
O savarankiSkai 0
O reikalinga dalin¢ pagalba 2
O reikalinga visokeriopa pagalba 3
4. Regéjimas
[0 geras (su korekcija ar be korekcijos) 0
O regos sutrikimas 2
O aklumas 4
5. Klausa
O gera (su korekcija ar be korekcijos) 0
O klausos sutrikimas 2
O kurtumas 4
6. Judéjimas ir transportavimas
6.1. Kiino padétis:
O  mobili 0
O dazniausiai s€dima / pusiau sédima 2
0O gulima 4




6.2. Judéjimas:

O vaiks$to savarankiSkai

O vaiksto ar juda su pagalbinémis priemonémis (asmens su negalia
vezimélis, vaik$tyne, ramentai), kito asmens pagalbos nereikia

O vaikSto ar juda su pagalbinémis priemonémis (asmens su negalia
vezimélis, vaikStyné, ramentai), reikia kito asmens pagalbos

O gulintis (visiskai nejuda)

SN

6.3. Griuvimo rizika:

O néra

O iSvengiama pritaikius aplinka

O vidutiné

O didele

WIN| - [O

7. Judesiy koordinacija

O nesutrikusi

O kartais sutrinka

O sutrikusi

0 nejvertinama (specifinés buklés)

AlwNM|O

8. Pusiausvyra

O nesutrikusi

O kartais sutrinka

O sutrikusi

O nejvertinama (specifinés buklés)

AlwNM|O

9. Orientacija

9.1. Orientacija laike:

O nesutrikusi

O kartais sutrinka

O sutrikusi

O nejmanoma jvertinti

WIN|(FL|O

9.2. Orientacija erdvéje:

O nesutrikusi

O kartais sutrinka

O sutrikusi

O nejmanoma jvertinti

WIN [ [O

9.3. Saves suvokimas:

O suvokia

O kartais nesuvokia

O nesuvokia

O nejmanoma jvertinti

WIN | O

10. Bendravimas

10.1. Samoné:

O nesutrikusi

o

O pritemusi

w

O néra kontakto / koma

10.2. Kalba:

0O aiski

O sutrikusi

O nekalba




10.3. Min¢iy raiska:

O nesutrikusi

O kartais sutrinka

O sutrikusi

10.4. Pateiktos informacijos suvokimas:

O supranta

0O kartais nesupranta

O nesupranta

10.5. Sprendimy priémimas:

O sugeba

0O Kkartais nesugeba

0 nesugeba

11. Vaisty vartojimas

O vartoja sgmoningai

O vartoja sgmoningai, bet reikalingas priminimas

O vartoja nesagmoningai, padedamas prizitirin¢io asmens

12. Gyvenamosios vietos aplinkos pritaikymas

O nereikalingas

O reikalingas nedidelis pritaikymas (kai nereikalingi statybos darbai)

O reikalingas didelis pritaikymas (kai reikalingi statybos darbai)

13. Specializuota prieZiiira

O Specializuota priezitra nereikalinga (néra dirbtiniy kiino angy,
dreny, kateteriy, zaizdy, praguly ir kt.)

O Dirbtiniy kiino angy (cistostoma, ileostoma, kolostoma,
gastrostoma ir kitos dirbtinés angos), dreny, intraveninio kateterio,
Slapimo kateterio prieZiiira. Praguly ir Zaizdy profilaktika, esant
rizikai joms susiformuoti ar atsirasti

O 1 laipsnio praguly priezitira ir profilaktika (esant didelei rizikai
susiformuoti naujoms). Pooperaciniy ir neinfekuoty zaizdy
prieziiira, operaciniy siiily iS$¢émimas. Intraveniniy ir §lapimo
kateteriy jkiSimas ir Salinimas

O 2 laipsnio praguly priezitra ir profilaktika (esant didelei rizikai
susiformuoti naujoms). Ivairios kilmés, infekuoty zaizdy ir opy
prieZiiira

O 3 ir 4 laipsnio praguly prieziiira ir profilaktika (esant didelei
rizikai susiformuoti naujoms)

14. Specialisty pagalba

14.1. Slaugytojo paslaugos:

O nereikalingos

O reikalingos

14.2. Slaugytojo paslaugy reguliarumas:

O kartg per savaitg arba reciau

O du tris kartus per savaite

O dazniau nei tris kartus per savaite

14.3. Slaugytojo padéjéjo paslaugos:

O nereikalingos

O reikalingos




14.4. Slaugytojo padéjéjo paslaugu reguliarumas:

O kartg per savaite arba reciau 1

O du tris kartus per savaitg 2

O dazniau nei tris kartus per savaite 3
14.5. Kineziterapeuto paslaugos:

O poreikio néra 0

0O poreikis yra 3
14.6. Ergoterapeuto paslaugos:

O poreikio néra 0

0O poreikis yra 3

15. Artimyjy dalyvavimas priZiiirint asmenj

[0 Artimieji arba globéjai visokeriopai dalyvauja prizitirint asmenj,

. o 0
ambulatorinés slaugos paslaugos namuose yra nereikalingos
O Artimieji arba globéjai visokeriopai dalyvauja asmens prieziliroje, 1
bet ambulatorinés slaugos paslaugos namuose yra reikalingos
O Artimieji arba glob¢jai 1§ dalies dalyvauja asmens prieziiiroje 2
0 Asmuo yra vieniSas arba artimieji ar globéjai nedalyvauja asmens 3
priezitiroje

Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose poreikis (nurodyti bendra baly sumg) —

Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose poreikio vertinimas:

0-19 baly — ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose poreikio néra

20-33 balai — mazas ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose poreikis, reikalinga laikina slauga
namuose

34-49 balai — vidutinis ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose poreikis, reikalinga nenuolatiné
slauga namuose

50 arba daugiau baly — didelis ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose poreikis, reikalinga
nuolatiné slauga namuose, rekomenduojama slauga stacionare

(Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose poreikio vertinimg atlikusio
sveikatos prieziiiros specialisto paraSas, spaudas)




Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose
teikimo reikalavimy ir Siy paslaugy
apmokeéjimo tvarkos apraso

2 priedas

PACIENTO SVEIKATOS BUKLES VERTINIMO LAPAS

Paciento vardas, pavardé

Gimimo metai

Paciento sveikatos buklés vertinimo data -

1.1. Diagnozé (pagrindiné ir gretutinés )

TLK-10-AM?
1.2 Matavimai

AKS¥sistolinis:
mmHg Pulsas: K./min.
AKS diastolinis:___~~ .. Temperatiira:
mmHg °C
Sp Oa: % |Svoris:
Esant indikacijy, vertinamas kapiliarinis kraujas: kg
Gliukozé: mmol/Il
Cholesterolis: mmol/I|
KreSumo rodiklis

1.3.

Bendrieji duomenys

Somatiné blisena: gera [

Samoné: budri [1 apatiska []

Bendravimas: aktyvus [ ribotas []

Gretutinés ligos: néra [1  karS¢iavimas [

patenkinama [J bloga [J

labai bloga [

sutrikusi L1 pritemusi [

pasyvus [ néra []

nutukimas [ arterijy okliuzija [

Skleros: gelsvos [] paraudusios [

Akiy i$skyros: yra [] néra []

Akiy sausumas: yra [ néra []

Lasus akims: naudoja L] nenaudoja [

Kita:

diabetas [J anemija [ vézys L] sumazéjes hematokritas
[] kita (jraSyti):

1.4. Regéjimo sistema
Akys: normalios [] pakitusios []

nepakitusios [

1.5.

Ausy, nosies ir gerklés sistema

Ausies landa (desiné):
svetimkiinis []

be pakitimy []

patinusi L1 yra isskyry [




Ausies landa (kair¢):
svetimkunis []

Nosies iSskyros:

L]

Nosies gleiviné:
SaSuota [

Burnos gleiviné: sausa [] drégna [
Burnos apnasas: be apnaso []

su storu apnasu []
Burnos infekcija: yra [

Burnos dzitivimas: yra []

Kvapas i$ burnos: yra [
Liezuvis: sausas []

LieZuvio apnasas: be apnaso [

apnasu [
Danty protezai:
Kita:

be pakitimy [J patinusi [1  yra isskyry [

néra [] skaidrios tekancios [] geltonos tirStos []  piilingos

be pakitimy [] hipertrofiska [] cianotiska []
iSopéjusi [
su apnaSu: su baltu apnaSu [] su nedideliu apnasu [

néra [J
néra []
néra [J
drégnas []

su apnaSu: su baltu apnasu [ su nedideliu

su storu apnasu []

naudoja L1 nenaudoja [

1.6. Kvépavimo sistema

Kvépuoja: per nosj [l

per burng [ su pagalbinémis priemonémis []

Svokstimas: yra [J néra [

Veido cianozé: yra [

Kosulys: yra [ néra [
Jei yra, apibudinti:
Kosulio pradzia (data):
Kosulys biina:

néra [

fizinio kriivio metu [ ramybéje [ atsigulus L spastiskas []

Skausmas kosint: yra [J néra []

Kosulio tipas:

neproduktyvus [ produktyvus [1 varginantis [1 retas (epizodinis) [

drégnas [] sausas [ Siurkstus U] lojantis [J spastiskas [

priepuolinis [

Kosulio laikas: dieng [ naktj L[] dieng ir naktj []

Dusulys: yra [J néra [
Jei yra, apibudinti:
Dusulio pradZzia (data):
Dusulys varginantis:

Krutinés skausmas:

Kvépavimo daZznis:
Skrepliai: yra [
Stoma: néra [J

Kita:

taip [ ne [J
yra [l néra []

k./min.
néra []

tracheostoma [1 pleurostoma [




1.7. Sirdies ir kraujagysliy sistema

Kratinés Igstos skausmas: yra [ néra []
Skausmo skalé:
112 |3 (4 |5 |6 |7 8 |9 |10

Skausmo pobudis: duria [1 spaudzia [1 tempia (1 bukas [1 pulsuojantis [

Sirdies plakimas: yra (] néra (]

Sirdies plakimo pasireiskimo laikas: kartais (] daznai (J nuolat (] naktj (J dieng [ naktj ir
dieng [1 susijaudinus [1 fizinio kravio metu [] ramybés metu [

Galvos skausmai: yra [ néra [
Skausmo skalé:
1 (2 (3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10

Skausmo laikas: Kkartais [1 daznai [1 nuolat (1 naktj [1 dieng [ naktj ir dieng [
susijaudinus L fizinio kriivio metu [J ramybés metu []

Galvos skausmo pobudis: duria [1 spaudzia [1 tempia [J bukas [1 pulsuojantis [

Galvos svaigimas: yra L] néra []

Svaigimo laikas: nuolat [ kei¢iant kiino padétj [1  susijaudinus [ ramybés metu [

Kita:

1.8. Virskinimo sistema

Apetitas: geras [1 blogas [
Rijimas: sutrikgs L] nesutrikgs [

Maitinimas: nazogastrinis [J nazojejuninis [ nazoduodeninis [J maitinimas per stomg []
skystas maistas per burng [] jprastas [

Pilvas: minkStas [ paptstas [] jtemptas []

Pilvo skausmas: yra [] néra [J

Skausmo skalé:

1 (2 (3 (4 |5 |6 |7 |8 |9 |10

Pykinimas: yra [J néra [J
Pykinimo laikas: valgio metu [1 po valgio [ nevalgius [1 nuolat [

Suvartojamo skyscio kiekis ml/per parg

Dehidratacija: yra [J néra [J

Suvartojamy kalorijy kiekis per parg:  pakankamas [] nepakankamas []
Vémimas: yra [ néra [

Vémimo daznis: k. / per parg

Vémalai: skrandzio turiniu [J zalios spalvos L] raudonos / rudos spalvos L1 kavos
tir§¢iy pavidalo [

Stoma: yra [J néra [J

Stomos tipas: gastrostoma [] ileostoma [] kolostoma []

Viduriy pitimas: yra L] néra []




Tustinimosi daznis: __ kartai per dieng

__ kartai per sav.

_kartai per mén.
Tustinimasis:normalus [J uzkietéjimas [J viduriavimas [

Laisvinamieji vaistai: vartojami [J nevartojami [

Skausmingumas tustinimosi metu: yra [] néra []

[Smaty nelaikymas: néra [ atsitiktinis L1daznas L1 nuolatinis [
[Smaty spalva: juoda [1 ruda UJ sviesi, beveik balta [1 chaki ar jvairaus atspalvio
zalsva []
ISmaty konsistencija: vandeningos [1 tyré [ kosé [1 formuotos [ spiros L1 kita []
Kraujas iSmatose: yra [] néra []
Kita:
1.9. Inksty ir Slapimo taky sistema
Stoma: yra [] néra []
Stomos tipas: epicistostoma [1 nefrostoma [

Slapinimasis:sutrike;s L] nesutrikes [
Slapinimasis:daznas [1 $lapimo susilaikymas [J epizodinis nelaikymas [J nuolatinis nelaikymas
(] skausmingas [

Slapinimosi daznis: k./para
Slapimo spalva:
Kateterizacija: reikalinga [ nereikalinga [
Kraujas Slapime: yra [ néra []
Sauskelnés ir pan. (pvz., jklotai): naudoja [1 nenaudoja [
Kita:
1.10. Jungiamojo audinio, skeleto-raumeny sistema
Kino daliy nebuvimas: yra [J néra []
Lokalizacija:

Protezai: yra [] néra [l
Protezus: naudoja L1 nenaudoja [

Paralyzius: yra [] néra [

ParalyZiaus vietos: deSiné pusé [ kairé pusé [ visas kiinas [] visas kiinas nuo kaklo []
desiné ranka [] kairé ranka [] Kkairé koja [] desiné koja [1 visas kiinas nuo kriitinés (juda
rankos) [] visas kiinas nuo juosmens []

Aktyvumas: vaiksto [ vaiksto pasiremdamas [ sédi kédéje LI guli lovoje [
Judrumas: normalus [J Siek tiek ribotas [ labai ribotas L] nejudrus [

Kontraktiiros: yra [J néra [J
Jei yra, lokalizacija (jrasyti)
Raumeny / kauly skausmas: yra [] néra []
Kita:




1.11. Sqnariai

Sanariy paslankumas: geras [J sumazéjes [ sunkus [J skausmingas [J

Jei sunkus ir (ar) skausmingas, nurodyti lokalizacijg ..............ccoooiiiiiiiiiiiiii i,
Skausmo skalé:

112 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10

Uzdegimo pozymiai: néra [] paraudimas [ karstis L] patinimas [] skausmas [
Kita:

1.12. Kiino temperatiiros reguliavimas

Kambario temperatiira: adekvati [J neadekvati [J

Apranga: adekvati kambario temperattrai [] neadekvati kambario temperattrai [

Kita:
1.13. Oda ir jos dariniai
Odos buklé: gera [ sausa [] Serpetojanti [] drégna [] pazeista []
Odos spalva: normali [ balta [J rausva L1 raudona ] gelsva [ bronziné [ ruda []

melsvai blyski [] pilka [J juoda [J marmuriné [ zalsva [ kita [
Odos parazitai: yra [l néra []

Nagai: balksvi [] geltoni [ kieti [] trupa L] sluoksniuoti [ susiraite []
Odos defektai: yra [J néra [J
Jei yra:

Defekto tipai: zaizdos [1 randai L1 bérimai [J guzai [J edemos L] pavirSinés kojy venos []

i$Sutimai []

Esant odos defektams, jy lokalizacija (irasyti)

Zaizdy pradzios vieta: pabaigos vieta:

Zaizdos: jtrikimai (] trofinés opos [J pragulos, diabetinés opos [] chirurginés zaizdos []
potraumingés zaizdos [] nudegimai [J nusalimai [1 kitos kilmés Zaizdos [

Odos aplink Zaizdg buklé: gera [1 paraudusi [] pazeista [

Kvapas: yra [] néra [

Zaizdos infekcijos pozymiai: néra [] paraudimas L] karstis [ patinimas [

skausmas [l

Zaizdos skausmas:

1 (2 (3 |4 |5 1|6 |7 (8 |9 |10

Zaizdos dydis:

ilgis: mm

gylis: mm

plotis: mm

Sausos nekrozés (juoda spalva): %
Slapios nekrozés (geltona spalva): %
Granuliacijos (raudona spalva): %
Epiteliacijos (roziné spalva): %
Eksudacija: maza[] vidutiné [] gausi [J

Praguly atsiradimo rizika (jrasyti pagal Praguly atsiradimo rizikos vertinimo lentele suskaiciuotg
baly sumg):
(12 ir maziau baly — didelé praguly atsiradimo rizika)




Praguly atsiradimo rizikos vertinimo lentelé

Jei yra, pridéti odos defekto nuotrauka.

Obiektwvi Slapimo /

A Psichikos btuiklé Bendras aktyvumas Judrumas iSmaty
sveikatos biiklé .

nelaikymas

gera 4 |zvalus 4 |vaiksto laisvai 4 Ineribotas 4|néra 4
patenkinama 3 |apatiskas 3 |vaiksto padedamas 3 |neZymiai ribotas 3 |atsitiktinis 3
bloga 2 |pritemusi sgmoné 2 |sédi krésle 2 |labai ribotas 2|daznas 2
labai bloga  1|stuporas 1 |guli lovoje 1|visai nejudrus  1|nuolatinis 1
Kita:

(Paciento sveikatos buklés vertinimg atlikusio slaugytojo paraSas, spaudas)

* Tarptautinés statistinés ligy ir susijusiy sveikatos sutrikimy klasifikacijos desimtasis pataisytas ir

papildytas leidimas ,,Sisteminis ligy sgrasas® (Australijos modifikacija, TLK-10-AM)
** Arterinis kraujo spaudimas




Paciento duomenys (vardas, pavard¢, amzius,

adresas)

Plana sudares slaugytojas (vardas, pavarde)

Ambulatoriniy slaugos paslaugy
namuose teikimo reikalavimy ir iy
paslaugy apmokéjimo tvarkos apraso

3 priedas

(Paciento slaugos ir prieziiiros plano pavyzdys)

Plano sudarymo / keitimo data

PACIENTO SLAUGOS IR PRIEZIUROS PLANAS

Vertinant biikle | Slaugos Slaugos Procediiros | Pagrindimas | Vertinimas | Vizitai ir vizito
identifikuota diagnozeé tikslas trukmé (7 d.)
slaugos

problema

Pastabos

Pacientas supazindintas su planu taip [_] ne []

Jei ne, nurodyti priezastj

oy —

PASTABA. | Paciento slaugos ir priezitiros plang jtraukiamos tik nuolatinio pobiidzio ambulatorinés slaugos
paslaugos. | plang nejtraukiamos diagnostinés procediiros ir vienkartiniai ar nustatytu laiku atliekami gydymo
ar slaugos veiksmai (pvz., paskirtos injekcijos N10)




Ambulatoriniy slaugos paslaugy
namuose

teikimo reikalavimy ir $iy paslaugy
apmokéjimo tvarkos apraso

4 priedas

PACIENTO VEIKLOS IR NAMU APLINKOS VERTINIMO LAPAS
(pildo ergoterapeutas)

Pagalbos | Savaran- | Reikalinga | Minimali | Vidutiné | Maksimali Visiskai Naudojamos
lygmenys kiskas prieziira | pagalba | Pagalba | pagalba priklausomas techninés
ar (pazyméti) | (paZyméti (paZyméti) (paZyméti) pag albos
(paZyméti) | paruoSimas ) priemonés
(pazyméti) (pazyméti)
1. VEIKLA
Valgymas
Asmens
higiena
Maudymasis
Rengimasis
(virSutiné

kiino dalis)

Rengimasis
(apatiné
kiino dalis)

Naudojima-
sis tualetu

2. JUDEJIMAS

Pasivertimas
lovoje

Atsisédimas
lovoje

Atsistojimas
i$ sédimos
padéties

Persikélimas
nuo lovos /
kédés

Persikélimas
tualete

Persikélimas
vonioje /
duse

Judéjima
S:

Ejimas

Vaziavimas
veziméliu

Lipimas
laiptais




PASTABOS:

3. PACIENTO FUNKCIJU VERTINIMAS

Funkcijos ir ju Norma
lygis (pazyméti)

Lengvas
sutrikimas /
ribotos
galimybés
(paZyméti)

Vidutinis
sutrikimas /
ribotos
galimybés
(paZyméti)

Sunkus
sutrikimas /
ribotos
galimybés
(pazZyméti)

Naudojamos
techninés pagalbos
priemonés (jrasyti)

Jutimai

Raumeny jéga

Judesiy amplitudé

PazZinimo
funkcijos

Psichosocialinés
funkcijos

Sensoriné
integracija

Pusiausvyra

PASTABOS:

4. PACIENTO NAMU APLINKOS VERTINIMAS

Namy aplinkos dalis ir jos | Atitinka/ | Nesaugu / Riboja Néra Naudojamos techninés
atitiktis paciento saugu yra paciento poreikio pagalbos priemonés
galimybéms ir (ar) saugum | (pazyméti) | griuvimo | galimybes vertinti (irasyti)
rizika (pazyméti) | (pazZymeéti)

(paZyméti)
Namy durys
Slenksciai
Laiptai
Prieangis

Gyvenamasis kambarys
(svetainé)

Virtuvé / valgomasis

Tualeto kambarys




Vonios kambarys

Miegamasis

Apsvietimas

PASTABOS:

Ergoterapeuto vizito daznis (pazyméti) Kito vertinimo data

2 k./sav.

1 k./sav.

1 k./mén.

Kita (jraSyti):

Ergoterapeuto iSvada (veiklos planas):

(Vertinima atlikusio specialisto parasas, spaudas)




Ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose
teikimo reikalavimy ir $iy paslaugy
apmokeéjimo tvarkos apraso

5 priedas

AMBULATORINIU SLAUGOS PASLAUGU NAMUOSE POREIKIO VERTINIMO

1.

KLAUSIMYNO PILDYMO METODIKA

SAVIRUPA

Sioje dalyje vertinamas paciento savarankiskumas: ar jis pajégia apsitarnauti savarankiskai, ar
reikalinga daliné ar visokeriopa pagalba.
Vertinama balais nuo 0 iki 3.

0 baly | Pacientas sugeba savarankiSkai apsitarnauti ir vykdyti gydytojo paskirta gydyma ar
slaugytojo rekomendacijas, sieckdamas i§saugoti savo sveikata, apsisaugoti nuo ligy.

2 balai | Pacientui reikalinga kito asmens daliné pagalba apsitarnaujant ir vykdant gydytojo
paskirta gydymga ar slaugytojo rekomendacijas.

3 balai | Pacientas nepajégia savarankiskai apsitarnauti ir vykdyti gydytojo paskirto gydymo ar
slaugytojo rekomendacijy, jam reikalinga visokeriopa kito asmens pagalba.

2. VALGYMAS IR GERIMAS
Sioje dalyje vertinamas paciento gebéjimas savarankiSskai pasigaminti maista, jj valgyti.
Vertinama balais nuo 0 iki 4.

0 baly | Pacientas gali savarankiSkai pavalgyti, jskaitant ir maisto gaminima. Jam nereikalinga
jokia pagalba.

2 balai | Pacientas gali valgyti ir gerti skys¢ius savarankiskai, taciau jam reikia pagaminti maista,
Ji paduoti.

3 balai | Pacientas negali pavalgyti savarankiskai, jam reikia pagaminti maistg, jj paduoti,
susmulkinti, maitinti, pagirdyti ir panaSiai.

4 balai | Pacientui yra taikomas enterinis ar parenterinis maitinimas.

3. ASMENS HIGIENA IR RENGIMASIS
Sioje dalyje vertinamas paciento gebéjimas savarankiskai nusiprausti ir apsirengti.
Vertinama balais nuo 0 iki 3.
3.1. Higiena ruipinasi:

0 baly

Pacientas higiena riipinasi savarankiskai. Pats gali nusiprausti veidg, nusiplauti rankas,
i§sivalyti dantis (protezus), susiSukuoti, maudytis vonioje ar duse, vyrai gali nusiskusti
barzdg ir pan. Jokia kity asmeny pagalba nereikalinga.

2 balai

Pacientas gali savarankiSkai nusiprausti veida, nusiplauti rankas, iSsivalyti dantis
(protezus), susiSukuoti, maudytis vonioje ar duse, vyrai gali nusiskusti barzda ir panaSiai,
taciau reikalinga daliné kity asmeny pagalba, pavyzdZiui, paduoti priemones, paruosti
vonig ar dusg ir (arba) asistuoti procediiros metu (padedant jlipti j vonig ar dusSo kabing
ar 18 jy iSlipti).

3 balai

Pacientui reikalinga visokeriopa pagalba. Kitas asmuo turi pacientg nuprausti, susukuoti,
maudyti duSe ar vonioje. Pacientas savarankiSkai neatlieka jokiy veiksmy.




3.2.  Apsirengia ir apsiauna:

0 baly | Pacientas gali savarankiskai apsirengti, nusirengti, apsiauti batus. Jokia kity asmeny
pagalba nereikalinga.

2 balai | Pacientas gali savarankiskai apsirengti, nusirengti, apsiauti batus, taCiau jam reikia
parinkti ir (ar) paduoti drabuzius, asistuoti (padéti, prilaikyti rengiantis, nusirengiant).

3 balai | Pacientui reikalinga visokeriopa pagalba. Kitas asmuo turi pacientg aprengti, nurengti,

apauti batus, parinkti drabuzius. Pacientas savarankiskai neatlieka jokiy veiksmy.

4. REGEJIMAS

Sioje dalyje vertinamas paciento regéjimas.
Vertinama balais nuo 0 iki 4.

0 baly | Regéjimas yra geras (su korekcija ar be jos). Pacientas gali nematyti jprasto laikrasciy
Srifto, taCiau mato stamby Srifta, atpaZjsta objektus. Gali turéti skaitymo akinius.
2 balai | Regos sutrikimas. Pacientas nemato stambaus $rifto, taciau atpazjsta objektus. Gali turéti
korekcinius akinius.
4 balai | VisiS8kas aklumas arba pacientas neatpazjsta objekty, taciau mato Sviesa, SeSélius,
spalvas.
5. KLAUSA

Sioje dalyje vertinama paciento klausa.
Vertinama balais nuo 0 iki 4.

Obaly | Klausa yra gera (su korekcija ar be korekcijos). Pacientas gali patirti sunkumy, kai
pasnekovas kalba jprastai (arba tyliai) arba nutoles daugiau kaip 2 metrus.

2 balai | Klausos sutrikimas. Pacientas patiria sunkumy, kai pasnekovas yra nutoles maziau kaip
2 metrus, kalba garsiai tylioje aplinkoje. Gali turéti klausos aparata.

4 balai | Visiskas kurtumas — ryskus klausos susilpnéjimas arba visiSkas jos nebuvimas.

6. JUDEJIMAS IR TRANSPORTAVIMAS
Sioje dalyje vertinamas paciento gebé¢jimas savarankiskai judéti, nustatoma kiino padétis,
griuvimo rizika.
Vertinama balais nuo 0 iki 4.
6.1. Kiino padétis:

0 baly

Paciento kiino padétis yra mobili. Pacientas be jokiy apribojimy gali laisvai judéti namy
aplinkoje ir uz namy riby.

2 balai

Paciento kiino padétis néra vien tik gulima, dazniausiai sédima arba pusiau sédima.
Pacientas gali nueiti nedidelius atstumus (iki 5 metry), ta¢iau jam dél esanciy sveikatos
problemy — sgnariy skausmo, dusulio, silpnumo kojose ar kity — patogesné yra sédima
padétis.

4 balai

Paciento kiino padétis yra visiSkai gulima. Pacientas negali laisvai vaikS¢ioti, negali
pasikelti i§ lovos. Gali judéti tik lovoje. Reikalinga kito asmens pagalba.

6.2. Judéjimas:

0 baly | Pacientas vaiks$to savarankiSkai. Pacientas gali vaikscioti be jokiy pagalbiniy priemoniy
ar Kito asmens pagalbos.
2 balai | Pacientas vaiksto ar juda su pagalbinémis priemonémis, kito asmens pagalbos nereikia.

Pacientas gali savarankisSkai be kito asmens pagalbos judéti, taciau tik su pagalbinémis
priemonémis, tokiomis kaip asmens su negalia vezimeélis, vaikStyné, ramentai ir kita.




3 balai

Pacientas vaiks$to ar juda su pagalbinémis priemonémis, reikia kito asmens pagalbos.
Pacientas gali vaikscCioti tik su pagalbinémis priemonémis, tokiomis kaip asmens su
negalia vezimélis, vaikStyné, ramentai, ir tuo pat metu reikalinga kito asmens pagalba —
prilaikyti, padéti atsistoti ar atsisésti, eiti Salia, paduoti pagalbines priemones.

4 bhalai

Pacientas yra gulintis (visiSkai nejuda). Pacientas negali laisvai vaiksc¢ioti, negali
pasikelti i§ lovos, padétis visada gulima, nepasédi net lovoje. Reikalinga kito asmens
pagalba keiciant paciento kiino padétj lovoje.

6.3.

Griuvimo rizika:

Nustatoma griuvimo rizika remiantis Morse griuvimy skale.
Vertinama balais nuo 0 iki 3.

0 baly

Griuvimo rizikos néra. Tai jvertinama pagal Siuos rodiklius (pasirinktinai): per
pastaruosius metus pacientas néra nugriuves, néra pusiausvyros arba eisenos sutrikimy,
pacientas eina laisvai, be pagalbiniy priemoniy, supranta savo sugebéjimus.

1 balas

Griuvimo rizika i§vengiama pritaikius aplinkg. Tai jvertinama pagal Siuos rodiklius
(pasirinktinai): rizika nugriiiti yra dél aplinkos veiksniy, taciau juos paSalinus rizikos
iSvengiama, pavyzdziui, pasalinus kilimus, uztikrinus tinkamg apsvietima, sutvarkius
peréjimo iS vieno kambario j kitg slenkscius, pritaikius pagalbines judéjimo priemones.

2 balai

Vidutiné griuvimo rizika. Tai jvertinama pagal Siuos rodiklius (pasirinktinai): pacientas
turi pusiausvyros arba eisenos sutrikimy, per vienus metus yra griuves daugiau kaip 2
kartus, reikalingos pagalbinés priemongés judant (ramentai, vaikStyné, lazdelé).

3 balai

Didel¢ griuvimo rizika. Tai jvertinama pagal Siuos rodiklius (pasirinktinai): pacientas
turi pusiausvyros arba eisenos sutrikimy, galvos svaigimas, raumeny jégos sumazejimas,
gretutinés patologijos, per vienus metus yra griuves daugiau kaip 2 kartus, griuvimo
metu patiriamos traumos, nugriuvus ant zemes pacientui sunku arba nejmanoma atsikelti
paciam, reikalingos pagalbinés jud¢€jimo priemonés, sumaZzejes savo sugebejimy
supratimas.

7. JUDESIU KOORDINACIJA
Sioje dalyje vertinamas paciento gebéjimas sklandZiai suderinti atlickamus judesius.

Vertinama balais nuo 0 iki 4.

0 baly | Judesiy koordinacija yra nesutrikusi. Pacientas geba sklandZziai ir efektyviai suderinti
jutimus ir atskiry kiino daliy tikslius judesius.

2 balai | Judesiy koordinacija kartais sutrinka. Pacientas kartais negeba sklandziai ir efektyviai
atlikti atskiry kiino daliy judesiy, jie atliekami nerangiai.

3 balai | Judesiy koordinacija yra sutrikusi. Pacientas negeba sklandZziai ir efektyviai atlikti
atskiry kiino daliy judesiy, jie atliekami nerangiai.

4 balai | Dél paciento specifinés buklés, sergant iSsétine skleroze, Parkinsono ir kitomis ligomis,
judesiy koordinacija nejvertinama arba pacientas yra gulintis, todél nejmanoma jvertinti
judesiy koordinacijos.

8. PUSIAUSVYRA

Sioje dalyje vertinamas paciento gebéjimas stabiliai stovéti, nepargriati.
Vertinama balais nuo 0 iki 4.

0 baly | Pusiausvyra nesutrikusi. Pacientas geba stabiliai stoveti ir iSlikti vertikalioje padétyje
nesvyruodamas ir nepargriidamas.
2 balai | Pusiausvyra kartais sutrinka. Pacientas kartais negeba islaikyti stabilios kiino padéties

mazame plote, atlikdamas jvairius judesius, atsiranda svyravimas, griuvimas, netvirti
judesiai.




3 balai

Pusiausvyra sutrikusi. Pacientas negeba iSlaikyti stabilios kiino padéties mazame plote,
atlikdamas jvairius judesius, atsiranda svyravimas, griuvimas, netvirti judesiai.

4 balai | Dél paciento specifinés buklés, sergant i$sétine skleroze, Parkinsono ir kitomis ligomis,
pusiausvyra nejvertinama arba pacientas yra gulintis, tod¢l nejmanoma jvertinti
pusiausvyros.

9. ORIENTACIJA

Sioje dalyje vertinamas paciento gebéjimas orientuotis laike, erdvéje bei tinkamai suvokti save.
Vertinama balais nuo 0 iki 3.

9.1. Orientacija laike:

0 baly | Orientacija laike nesutrikusi. Pacientas zino, koks yra mety laikas, gali jvardyti data,
dienos metg (rytas, diena, vakaras), nemaiSo praeities jvykiy, prisimena savo amziy,
gimimo metus ir Kita.

1 balas | Orientacija laike kartais sutrinka. Pacientas kartais suklysta jvardydamas data, paros
laika, gali sumaiSyti praeities jvykius ir kita.

2 balai | Orientacija laike nuolat sutrikusi. Pacientas nuolat painioja dienas, netiksliai jvardija
mety laikg, ménesj ar dienos meta (rytas, diena, vakaras), maiSo praeities jvykiy
eiliSkuma, ligai progresuojant pamirsta savo amziy ir kita.

3 balai | Dél specifiniy biikliy orientacija laike nejvertinama. Samonés sutrikimas.

9.2.  Orientacija erdvé¢je:

0 baly | Orientacija erdvéje nesutrikusi. Pacientas suvokia, kad jis yra namuose (ligoningje),
kokiame mieste, Salyje. Sugeba rasti reikiama objekta ar daikta.

1 balas | Orientacija erdvéje kartais sutrinka. Pacientas kartais klaidingai jvertina aplinka, kurioje
yra, Kartais nesuranda reikiamo objekto ar daikto ir Kita.

2 balai | Orientacija erdvéje nuolat sutrikusi. Pacientas nuolat klaidingai jvertina aplinkg, kurioje
yra, netiksliai jvardija miestg ar Salj. Nesugeba rasti reikiamo objekto ar daikto ir kita.

3 balai | Dél specifiniy bukliy, orientacija erdvéje nejvertinama. Sgmonés sutrikimas.

9.3. Saves suvokimas:

0 baly | Saves suvokimas yra nesutrikes. Pacientas gali jvardyti savo amziy, varda, pavardg,
gimimo data, i$silavinima, artimuosius. Suvokia ir vertina poelgius, veiksmus, mintis,
jausmus, norus ir interesus.

1 balas | Saves suvokimas kartais sutrinka. Pacientas kartais suklysta jvardydamas savo amziy,
gali netiksliai pasakyti savo gimimo data, varda, pavarde, klaidingai apibudinti savo
i§silavinimg ar artimuosius. Kartais nesuvokia ir negeba vertinti poelgiy, veiksmy,
minciy, jausmy, nory ir interesy.

2 balai | Saves suvokimas yra nuolat sutrikes. Pacientas nuolat klysta jvardydamas savo amziy,
netiksliai pasako savo gimimo data, varda, pavardg, klaidingai apibiidina savo
i§silavinimg ar artimuosius, nesuvokia ir negeba vertinti poelgiy, veiksmy, minciy,
jausmy, nory ir interesy.

3 balai | Dél specifiniy biikliy, paciento saves suvokimas nejvertinamas. Sgmonés sutrikimas.

10. BENDRAVIMAS
Sioje dalyje vertinama paciento samong, kalbéjimas, gebéjimas reiksti mintis, suprasti pateikiama
informacijg ir priimti sprendimus.
Vertinama balais nuo 0 iki 4 (priklausomai nuo klausimo).
10.1. Samoné:




0 baly | Pacientas yra sagmoningas, bendrauja, palaiko kontakta, atsako i klausimus. ReiSkia
mintis ir emocijas, save suvokia.

3 balai | Paciento sagmoné yra pritemusi. Pacientas ne j viska sureaguoja, atsako ne j visus
klausimus arba atsako pavéluotai, sunkiau palaiko kontaktg, sutrikusi savivoka, laiko ir
vietos suvokimas.

4 balai | Néra kontakto arba koma. Sgmonés sutrikimas.

10.2. Kalba:

0 baly | Kalba aiski, be defekty. Pacientas zodZius taria aiSkiai, suprantamai, vystomas jprastas
pokalbis.

1 balai | Kalba sutrikusi, yra kalbéjimo nesklandumy. Pacientas Zodzius taria neaiSkiai, sunku
suprasti kalba, sunku vystyti pokalbj. Negali kalbéti dél jgimty ar jgyty ligy.

2 balai | Dél specifiniy bukliy pacientas nekalba. Sgmonés sutrikimas.

10.3. Mindiy raiska:

0 baly | Minciy raiska nesutrikusi. Pacientas aiskiai désto savo mintis, pilnais sakiniais, zodziai
ir jy prasm¢ sutampa.

1 balas | Minc¢iy rai$ka kartais sutrinka. Pacientas kartais atsako ne j uzduotg klausima, kartais
zodziai nesutampa su sakomos minties prasme.

2 balai | Minciy raiska nuolat sutrikusi. Pacientas nuolat kalba pavieniais Zodziais, atsako ne j
uzduota klausimg, kalba ne pilnais sakiniais, zodziai nesutampa su sakomos minties
prasme.

10.4. Pateiktos informacijos suvokimas:

0 baly | Pacientas supranta pateikiamg informacijg. Vykdo paliepimus, pats pasiteirauja.

1 balas | Pacientas kartais nesupranta pateikiamos informacijos. Kartais nesugeba vykdyti
paliepimy, kartais veiksmus atlieka ne pagal nurodymus (pavyzdziui, netinkamai vartoja
vaistus, nesilaiko slaugos plano).

2 balai | Pacientas nuolat nesupranta pateikiamos informacijos. Nevykdo paliepimy, veiksmus

atlieka ne pagal nurodymus (pavyzdZiui, netinkamai vartoja vaistus, nesilaiko slaugos
plano).

10.5. Sprendimy priémimas:

0 baly

Pacientas sugeba priimti sprendimus savarankiskai. Pacientas suvokia savo poreikius,
zino, kaip juos realizuoti (iSalkus pasiimti valgyti, ar papraSyti; kai Salta — apsirengti).
Pacientas pats sugeba priimti sprendimus dél sitilomo slaugos ir (arba) gydymo plano.

1 balas

Pacientas kartais nesugeba savarankiSkai priimti sprendimy dél jprastiniy poreikiy
(pavalgyti, apsirengti) ar siilomo slaugos ir (arba) gydymo plano, reikalinga kito asmens
pagalba, patarimas atliekant veiksmus.

2 balai

Pacientas niekada nesugeba savarankiskai priimti sprendimy. Sunku patenkinti savo
poreikius, reikalingas kitas asmuo, kad galéty priimti sprendimg uz pacientg dél
Iprastiniy poreikiy ar dél sitilomo slaugos ir (arba) gydymo plano.

11. VAISTU VARTOJIMAS
Sioje dalyje vertinamas paciento gebéjimas samoningai vartoti vaistus.

Vertinama balais nuo 0 iki 4.
0 baly | Vaistus vartoja sgmoningai. Pacientas Zino, kada ir kokius vaistus vartoti, sugeba pats
susidéti vaistus ] vaisty dézutes ir (arba) pasiimti i$ vaisto pakuotés.
3 balai | Vaistus vartoja samoningai, bet reikalingas priminimas. Pacientas zino ir supranta,
kokius vaistus vartoja, gali pasiimti i§ vaisty pakuotés, ta¢iau jam reikalingas priminimas




iSgerti vaistus. Vaistus reikia sudéti | vaisty dézutes, kad pacientui biity lengviau
prisiminti, kada ir kokius vaistus iSgerti.
4 balai | Vaistus vartoja nesgmoningai. Pacientas nezino, kada ir kokius vaistus vartoti, i§geria
juos tik padedamas priziiirin€io asmens.

12. GYVENAMOSIOS VIETOS APLINKOS PRITAIKYMAS
Sioje dalyje vertinamas aplinkos pritaikymo poreikis, jo mastas.
Vertinama balais nuo 0 iki 3.
0 baly | Gyvenamosios vietos aplinkos pritaikymas nereikalingas. Aplinka pritaikyta visiskai,

......

savarankiskai gali nusiprausti vonios kambaryje, naudotis tualetu.

2 balai | Reikalingas nedidelis gyvenamosios vietos aplinkos pritaikymas (kai nereikalingi
statybos darbai). Paciento griuvimo rizika minimali dél aplinkos; kaitlenté ir orkaité
neturi apsaugos nuo nesaugaus jjungimo; indai sunkds ir be specialiy rankeny; slenksciai
trukdo laisvai judéti gyvenamojoje patalpoje; daliné galimybé iSsimaudyti (vonia),
sunkiau naudotis tualetu (reikalingos pagalbinés priemones, pvz., turéklai), i lauka iSeiti
gali tik padedamas kito asmens.

3 balai | Reikalingas didelis gyvenamosios vietos aplinkos pritaikymas (kai reikalingi statybos

tarpai — nejmanoma j(i§)vaziuoti asmens su negalia veziméliu; didelé griuvimo rizika dél
namy aplinkos; negalima nusiprausti (néra duso), néra patogaus pri¢jimo pasinaudoti
tualetu.

13. SPECIALIZUOTA PRIEZIURA

Sioje dalyje vertinami paciento odos vientisumo paZeidimai, rizikos veiksniai, tinkama prieZiiira
ir gydymas. Vienu metu esant keliy laipsniy praguloms, pasirenkama ir balais vertinama didZiausio
laipsnio pragula.

Vertinama balais nuo 0 iki 4.

0 baly | Dirbtiniy kiino angy (cistostoma, ileostoma, kolostoma, gastrostoma ir kitos dirbtinés
angos), dreny, kateteriy, Zaizdy ir praguly néra. Praguly ir Zaizdy profilaktika
nereikalinga.

1 balas | Dirbtiniy kiino angy (cistostoma, ileostoma, kolostoma, gastrostoma ir kitos dirbtinés
angos), dreny, intraveniniy ir Slapimo kateteriy prieziiira (pav., maiSelio, plokstelés,
tvarsCiy keitimas, praplovimas). Esant rizikai, reikalinga praguly ir zaizdy profilaktika,
siekiant, kad jos nesusiformuoty.

2 balai | 1 laipsnio praguly priezitra. Galimi 1 laipsnio pragulos poZymiai: nepaZeistos odos
neblykstanti eritema, pakitusi odos spalva, padidéjusi temperatiira, tinimas, sukietéjimas,
ypa¢ asmenims, kuriy odos spalva tamsi. Esant didelei rizikai, praguly profilaktika,
siekiant, kad nesusiformuoty naujos pragulos. Pooperaciniy, neinfekuoty Zaizdy
prieZilira, operaciniy sitly iS¢émimas. Intraveniniy ir Slapimo kateteriy jkiSimas ir
Salinimas.

3balai |2 laipsnio praguly priezitra. Galimi 2 laipsnio pragulos pozymiai: dalinis odos
suplonéjimas, apimantis epidermj, dermg arba ir epidermj, ir derma. Esant didelei rizikai,
praguly profilaktika, siekiant, kad nesusiformuoty naujos pragulos. [vairios kilmés,
infekuoty Zaizdy ir opy priezitira. Trofinés opos — atsivérusios zaizdos blauzdose. Galimi
opos pozymiai: ilgai gyjantis odos vientisumo pazeidimas, sukeliantis antrines infekcijas
(bakterines, grybelines ar virusines), audiniy nekroze, pavirSiné opa, kliniskai atrodanti
kaip nubrozdinimas arba piislé.




4 bhalai

3 laipsnio praguly prieziiira. Galimi 3 laipsnio pragulos pozymiai: odos nebelieka,
pazeidziamas poodis arba atsiranda poodzio nekroze, pazeidimas arba nekrozé gali plisti
gilyn, taciau neapima po poodziu esancios fascijos.

4 laipsnio praguly priezitira. Galimi 4 laipsnio pragulos poZymiai: Zymus audiniy irimas,
nekrozé ar raumeny, kauly, atraminiy struktiiry pazeidimas, odos sluoksnis gali biiti
i8likes arba suires. Sunki nekrozé vertinama kaip 4 pragulos laipsnis, net jei oda yra
nepazeista, pavyzdziui, kulny srityje. Praguly profilaktika, esant didelei rizikai
susiformuoti naujoms praguloms.

14. SPECIALISTU PAGALBA
Sioje dalyje vertinamas specialisty pagalbos poreikis, jy vizity daznumas.
Vertinama balais nuo 0 iki 3.

14.1. Slaugytojo paslaugos:

0 baly

Slaugytojo paslaugos nereikalingos.

3 balai

Slaugytojo paslaugos reikalingos. Pacientui gali reikéti paimti éminius kraujo tyrimams,
prizitiréti zaizdas, pragulas, dirbtines kiino angas, kateterius, atlikti kitas medicinines
procediiras ir (arba) intervencijas, kurias gali atlikti tik slaugytojai.

14.2. Slaugytojo paslaugy reguliarumas:

1 balas | Slaugytojo paslaugy reikia kartg per savaitg arba re¢iau. Dazniausiai paslaugos teikiamos
dél kraujo tyrimy paémimo ar kity nekasdieniy medicininiy procediiry.

2 balai | Slaugytojo paslaugy reikia du tris kartus per savait¢. DaZniausiai paslaugos apima
zaizdy, praguly prieziiirg ir kitas medicinines procediiras, atlickamas pagal sudaryta
slaugos ir prieZiiiros plang.

3 balai | Slaugytojo paslaugy reikia dazniau nei tris kartus per savaitg. Paslaugy gali reikéti ir

kiekvieng dieng. DaZniausiai paslaugos apima zaizdy ir (arba) praguly prieziiira,
dirbtiniy kiino angy prieziura ir keitimg, kitas medicinines procediiras ir (arba)
intervencijas pagal slaugos ir priezitiros plana.

14.3. Slaugytojo padéjéjo paslaugos:

0 baly

Slaugytojo padéjéjo paslaugos nereikalingos.

3 balai

Slaugytojo padéjejo paslaugos reikalingos. Pacientui reikia pagalbos riipinantis asmens
higiena, keiCiant sauskelnes, reikia asistuoti slaugytojui ar atlikti kitas procediiras, pagal
slaugytojo pad¢jejo kompetencija.

14.4. Slaugytojo padéjéjo paslaugy reguliarumas:

1 balas

Slaugytojo padé¢jéjo paslaugy reikia karta per savaite arba re€iau. Pacientas vieng kartg
per savait¢ gali buti maudomas duSe arba vonioje, asistuojama slaugytojui atliekant
medicinines procediiras.

2 balai

Slaugytojo padéjéjo paslaugy reikia du tris kartus per savaite. Reikalinga daznesné
asmens higiena, neuztenka vieno maudymo per savaite, asistuojama slaugytojui atliekant
medicinines procediiras.

3 balai

Slaugytojo padéjéjo paslaugy reikia dazniau nei tris kartus per savaite. Siy paslaugy gali
reiketi ir kiekvieng dieng. Sauskelniy keitimas, padéties keitimas guliniam pacientui,
asmens higiena, asistuojama slaugytojui atliekant medicinines procediiras.

14.5. Kineziterapeuto paslaugos:

| 0 baly

\ Poreikio kineziterapeuto paslaugoms néra.




3 balai

Kineziterapeuto paslaugos reikalingos. Paslaugos apima aktyvig arba pasyvia
kineziterapijg, mankstos programos sudaryma, paciento ir jo artimyjy apmokyma.

14.6. Ergoterapeuto paslaugos:
0 baly | Ergoterapeuto paslaugy poreikio néra.
3 balai | Ergoterapeuto paslaugos reikalingos. Paslaugos apima aktyvig arba pasyvig ergoterapija,

paciento veiklos ir namy aplinkos vertinima, paciento ir jo artimyjy apmokyma.

15. ARTIMUJU DALYVAVIMAS PRIZIURINT ASMEN]
Sioje dalyje vertinamas artimyjy jsitraukimas j asmens priezilirg namuose.
Vertinama balais nuo 0 iki 3.

0 baly

v —

1 balas

v —

ambulatorinés slaugos paslaugos namuose. Pavyzdziui, dienos metu ar dalj dienos
artimieji negali priziiiréti asmens, todé¢l reikalingos ambulatorinés slaugos paslaugos
Namuose.

2 balai

v —

kartu su pacientu, padeda tik esant poreikiui, todél reikalingos ambulatorinés slaugos
paslaugos namuose.

3 balai

Asmuo yra vieni$as arba artimieji ir (arba) globéjai nedalyvauja prizitirint asmenj, todél
reikalingos ambulatorinés slaugos paslaugos namuose.




