
Kurie šeimos gydytojo skiriami tyrimai yra nemokami? 
 

 

Šeimos gydytojas paskiria tyrimus, kai reikia diagnozuoti šeimos gydytojo kompetencijai 

priskiriamas ligas, būkles ir sveikatos sutrikimus, bei vertina tyrimų rezultatus. Tyrimai skiriami ne 

tik norint pagrįsti diagnozę, bet ir nustatyti ligos eigą, pakoreguoti pradėtą gydymą, įvertinti jo 

efektyvumą. 

Tyrimai, numatyti Šeimos gydytojo medicinos normoje: 

• bendras kraujo tyrimas profilaktiškai atliekamas vieną kartą per dvejus metus; 

• gliukozės kiekio kraujyje nustatymo ir bendras šlapimo tyrimas profilaktiškai atliekami 

vieną kartą per dvejus metus, nuo 65 m. – vieną kartą per metus; 

• gliukozės tolerancijos testas; 

• albumino / kreatinino santykis šlapime; 

• C reaktyvus baltymas ir ENG (uždegimo rodikliai); 

• biocheminiai kraujo tyrimai: kreatininas, kalis, natris, ALAT, ASAT, ŠF, bilirubinas, 

TTH,  šlapimo rūgštis; 

• lipidų apykaitos tyrimas (lipidograma); 

• cholesterolio kiekio kraujyje nustatymo tyrimas suaugusiems pacientams profilaktiškai 

atliekamas vieną kartą per metus, vaikams - esant indikacijų; 

• PSA (pacientams po radikalaus priešinės liaukos vėžio gydymo); 

• pulsoksimetrija, spirometrija; 

• koprograma, enterobiozės tyrimas; 

• ginekologinis tepinėlis iš makšties ir gimdos kaklelio; 

• elektrokardiograma (EKG) profilaktiškai suaugusiems pacientams atliekamas vieną kartą 

per metus, vaikams – esant indikacijų. 
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